
Der Apfel
Der Apfel ist das Obst unserer 
Breitengrade. Einen halben 
Zentner – roh und verarbeitet 
– konsumiert statistisch jeder 
Mensch in Deutschland pro 
Jahr! Der Apfel steht für Ess- und 
Trinkkultur, Landschaftsgestaltung, 
Naturschutz, und hat auch eine  
erhebliche ökonomische Be
deutung. 

Landschaftspflegeverband 
Der Landschaftspflegeverband Wolfenbüttel ist 
einer von sechs dieser Art in Niedersachsen. 
Landwirtschaft, Naturschutz und der Landkreis 
Wolfenbüttel arbeiten hier zusammen. Das 
wichtigste Betätigungsfeld ist die Landschafts-
pflege, hierfür verfügt der Landschaftspflege-
verband über alle notwendigen Maschinen 
und Geräte. So ist der Verband auch an der so 
wichtigen Pflege der Streuobstwiesen im Land-
kreis beteiligt. Denn nur durch eine gute Pflege 
können diese zum Lebensraum für unzählige 
Tierarten werden.

Arbeitsgemeinschaft Streuobst 
Schwerpunkt der AG Streuobst sind Pflege, Erhalt und Neuanlage von Streuobstwiesen 
im Sinne eines nutzungsorientierten Naturschutzes. Angeboten werden zudem 
Mitmachaktionen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die sich aktiv für den Na-
turschutz einsetzen möchten. Die AG Streuobst führt zudem Schnittkurse und Beratung 
durch und verkauft Obstbäume sowie Säfte von den betreuten Streuobstwiesen.

Naturparadies Streuobstwiese

Streuobstwiesen sind von Menschenhand geschaf-
fene „Kulturbiotope“. Oben liefern große Bäume 
Obst, im Erdgeschoss weiden z. B. Schafe. Diese 
Doppelnutzung bietet auch vielen bedrohten Tier
arten Heimat: zahllosen Insekten, Fledermäusen,  
Haselmäusen, sogar dem Steinkauz! Häufig stehen 
auf Streuobstwiesen alte, regionaltypische Apfel-
sorten. Die beste Methode, die arbeitsintensiven 
Streuobstwiesen zu erhalten, ist die Nutzung:  
die Äpfel essen, den Saft trinken, das Lammfleisch 
genießen. Oder sogar sich bei einem Naturschutz-
verband oder bei der Arbeitsgemeinschaft Streuobst 
engagieren und unvergessliche Erntetage auf  
der Streuobstwiese erleben.

Braunschweiger Modell

Eine Landschaft lebt von und mit 
Sträuchern, Hecken und Bäumen. 
Seit 1956 wurden vom Landkreis 
Braunschweig, später dann vom 
Landkreis Wolfenbüttel nach dem 
„Braunschweiger Modell“ bislang 
620.000 Gehölze im Wert von 
530.000 Euro kostenlos bereitge-
stellt, darunter viele Apfelbäume. 
Dieses Angebot gilt zwar nicht 
für Hausgärten, aber auch in der 
Feldmark des Braunschweiger Lan-
des ist noch viel Platz für weitere 
Pflanzungen. 

UNESCO Global Geopark 
450 Mio. Jahre Erdgeschichte auf 
engstem Raum umfasst der Geo-
park Harz.Braunschweiger Land.
Ostfalen und hat daher internatio-
nale Bedeutung. Diese kann man in 
der freien Natur und komprimiert 
im zentralen Informationszentrum 
in Königslutter bewundern. Die 
Erdgeschichte bestimmt aber auch 
über die Böden, auf denen wir 
unsere Nahrungsmittel kultivieren 
– darunter unsere Äpfel. Deshalb 
gehören nachhaltige regionale 
Entwicklung und Umweltbildung 
zu den Tätigkeitsfeldern des 
Geoparks.

Kontakt:
Nördliches Harzvorland
Tourismusverband e. V.
www.noerdliches-harzvorland.com
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Wer seine Äpfel und seinen Apfelsaft regional kauft, 

bevorzugt kurze Transportwege.

weiß, wo der Apfel herkommt.

hat die Chance auf typisch heimische Sorten.

gibt Menschen vor Ort Arbeit und Einkommen.

sorgt für Apfelbäume in seiner eigenen Landschaft.

kann gezielt Streuobstwiesen und Naturschutz unterstützen.

Nördliches 

Harzvorland

Die Apfelherbst-Teilnehmer sind:

Café BrennnesselStreuobsthelden

Heimat- und Verkehrsverein Asse e. V. (HVA) 
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Cremlingen

1
 Lessingstadt Wolfenbüttel – Tourist-Info

Die Tourist-Info ist die Anlaufstelle für alle Gäste aber auch 
Einheimische, die mehr über Wolfenbüttel wissen wollen. 
Neben Auskünften, Tickets und Souvenirs gibt es hier auch 
den Jägermeister-Fanshop, einen Marktstand mit regiona-
len Produkten und tägliche Stadtführungen.

Der Marktstand mit regionalen Produkten hat von Montag bis 
Freitag von 9–17 Uhr sowie am Samstag von 9–13 Uhr geöffnet.

Ein Becher Apfelsaft für jeden Stadtführungs-
gast  |  1.– 30.09.2023  |  von Mo–Sa,  Start jeweils um 
11 Uhr  |  Tourist-Info

Apfeltag – jeder Gast bekommt einen Apfel 
geschenkt  |  5.10.2023  |  9–17 Uhr  |  Tourist-Info 

Tourist-Info Wolfenbüttel  |  Löwenstraße 1 (Eingang Schul-
wall)  |  38300 Wolfenbüttel
Fon:  05331 / 86-280	  Mail:  touristinfo@wolfenbuettel.de
Web: www.lessingstadt-wolfenbuettel.de

2
 Arbeitsgemeinschaft Streuobst e.V.

Schwerpunkt der AG Streuobst sind Pflege, Erhalt und 
Neuanlage von Streuobstwiesen im Sinne eines nutzungs-
orientierten Naturschutzes. Angeboten werden zudem 
Mitmachaktionen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
die sich aktiv für den Naturschutz einsetzen.

Hoffest auf Lindenhof / Eilum  |  3.9.2023  |  
10–18 Uhr  |  Lindenhof in Eilum, Presseweg 6
ab 14 Uhr Sortenbestimmung – bitte je Sorte 5 gute Sonnen-
früchte mitbringen

Spaziergang auf den Streuobstwiesen mit 
Verkostung  |  8.9.2023  |  16–18 Uhr   |  Königslutter, 
Eingang zur Obstwiese Weingarten, neben Elmstr. 37

FelsenFest im Findlingsgarten. Ein Fest für die 
ganze Familie rund um Steinzeit und Natur. ASt 
bietet frisch gepressten „Apfelsaft mit Muskelkraft“ 
und Infos rund um den Apfel  |  17.9.2023  |  11–17 Uhr  
|  FEMO-Findlingsgarten in den Fuhren nördlich von 
Königslutter. 
Web: www.bund-helmstedt.de/termine-1/

Obstwiesenführung im Rahmen des 
Herbstfestes im Naturschaugarten Königslutter  |  
23.9.2023  |  13–16 Uhr  |  Königslutter, Eingang zur 
Obstwiese Weingarten, neben Elmstr. 37 

Bauernmarkt in Helmstedt. ASt-Stand mit frisch 
gepresstem Apfelsaft  |  30.9.2023  |  9–13 Uhr  |  
Helmstedt, im Bereich Gröpern 

Verkostung von Streuobst-Apfelsorten. 
Eigenschaften, Bedeutung und Tipps zur 
Anpflanzung  |  20.10.2023  |  18–20 Uhr  |  
Umweltburg Königslutter, Niedernhof 6

Apfelsammelaktion für die Sonderpressung 
von Streuobstsaft  |  2 Wochenenden im Oktober  |   
Sammeltermine werden rechtzeitig bekannt gegeben auf  
ag-streuobst.de

Mail: info@ag-streuobst.de     Fon: 05353 / 7983
Web: www.ag-streuobst.de

3
 Streuobsthelden

Wir machen aus Äpfel, Birnen und Quitten individuellen Saft. 
Termine unter streuobsthelden.de buchen!

Mostereibetrieb: 1.9.– 28.10.2023
Mosterei hat Fr / Sa geöffnet. Mo und Do optional. 

Groß Stöckheimer Weg 1  |  38304 Wolfenbüttel  
Fon: 0157 / 34723196     Mail: tim@streuobsthelden.de
Web: www.streuobsthelden.de

4
 Café Brennnessel

Lassen Sie sich verwöhnen durch unser tolles Team: Kuchen 
– Garten – Räumlichkeiten. Hausgemachte Kuchen aus frisch 

gemahlenem Dinkel, Roggen, Emmer sowie den glutenfreien 
Pseudogetreiden Buchweizen, Hirse ..., immer häufiger auch 
vegan; überwiegend biologisch produzierte Zutaten, Früchte 
z. T. aus unseren eigenen naturnahen Gärten. Unsere Lese
reihe: Ein Fenster zum Verstehen von Naturzusammenhän-
gen; Gartenführungen.

Apfelkuchen: 14.9.– 26.11.2023, Äpfel aus den eigenen natur
nahen Gärten
Öffnungszeiten: Das Café Brennnessel hat zzt. geöffnet 
donnerstags bis samstags von 14–20 Uhr, sonntags von 
14–18 Uhr; freitags: Abend-/Salatebuffet ab 17 Uhr; jeden 
1. Sonntag im Monat: Frühstücksbuffet ab 10 Uhr; Lesereihe: 

„Ein Fenster zum Verstehen von Naturzusammenhängen“

So wachsen unsere Äpfel – Kleine Führung 
durch die naturnahen, wilden Gärten  | 14.9.2023 | 
14:30 und 16:30, jeweils ca. 1 Stunde  |  Treffpunkt: 
Café Brennnessel, Hauptstraße 9, 38835 Veltheim

Laden und Café Brennnessel  |  Hauptstraße 9  |  
38835 Veltheim (am Großen Fallstein) 
Fon:  039426 / 863308 oder 0151 / 5811 0934    
Mail: cafe-brennnessel@web.de           
Web: www.cafe-brennnessel.de

5 Heimat- und Verkehrsverein Asse e. V. 
(HVA) 

Das traditionelle Apfelfest in der Asse findet wieder auf 
dem Vorplatz der Assewirtschaft statt. Der HVA wird Füh-
rungen in seine Streuobstwiese anbieten und Gäste aus 
Braunschweig können mit dem Assebummler anreisen.

Apfelfest in der Asse  |  8.10.2023  |   
ab 11:30 Uhr  |  Asseweg 38  |  38329 Wittmar –  
Auf dem Platz der Assewirtschaft

Mail: info@hva-asse.de

6
 Obsthof Molks

Der Obsthof Molks, der sich nunmehr in der 3. Generation 
befindet, bietet im eigenen Hofladen frische Äpfel, Frucht-
säfte aus eigenem Anbau und verschiedene regionale Köst-
lichkeiten an. In der Hofmosterei können Privatpersonen 
ihre Äpfel zu Saft verarbeiten lassen.

Lohnmosterei  |  ab September

Öffnungszeiten Hofladen: 
Di.–Sa. 9–18 Uhr und So. von 10–17 Uhr
Jeden Monat am zweiten Sonntag gibt es Besonderheiten wie 
frischgeräucherte Forellen, Bratwurst, Kaffee und hausgebacke-
nen Kuchen.

Erntefest – Der Obsthof Molks lädt alle 
Apfelfreunde zum diesjährigen Erntefest ein.  |  30.9. 
und 1.10.2023  |  Obsthof Molks

Obsthof Molks  |  Markmorgen 8  |  38173 Evessen 
Mail: Molks@me.com 

7
 Landkreis Wolfenbüttel

Der Landkreis ist Eigentümer zahlreicher Apfelbäume, vor 
allem seit alters entlang den Kreisstraßen. Was früher selbst-
verständlich war, wurde 2016 erstmals wieder organisiert: 
Die Ernte der Äpfel und Weiterverarbeitung zu Saft. Zahl-
reiche ehrenamtliche Helfer machten mit, der Erlös ging an 
gemeinwohlorientierte Projekte.
Auch in diesem Jahr gibt es wieder eine gemeinschaftliche 
Apfelsammelaktion im Landkreis Wolfenbüttel; der Erlös 
geht an Umweltprojekte. Bei Interesse melden Sie sich bitte 
bei Frau Hertzig.

Apfelsammelaktion  |  Treffpunkt Parkplatz an 
der Donnerburgbrücke, Klein Denkte 
Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben auf:
www.lkwf.de/apfelherbst

Landkreis Wolfenbüttel
Fon: 05331 / 84-346     Mail: n.hertzig@lkwf.de oder 
Web: www.lkwf.de/apfelherbst

8
 Arbeitskreis der Dorfentwicklung in der 

Gemeinde Elbe
Apfelalleen und Obstwiesen sind wichtige Elemente unse-
rer Landschaft und Dörfer und besitzen dabei einen hohen 
ökologischen Wert. Ihre (Wieder-) Nutzung als Früchte-
lieferant scheint ein erster Schritt zu deren Schutz, Erhalt 
und idealerweise Wiederherstellung. Deshalb wollen sich 
Bewohnerinnen und Bewohner von Groß Elbe und den um-
liegenden Dörfern in diesem Jahr erneut an der Sammel
aktion des Landkreises Wolfenbüttel beteiligen.

Apfelfest  |  24.9.2023  |  14 Uhr  |  Pfarrgarten in 
Groß Elbe (Straße ‚Am Pfarrgarten‘, südlich der 
Kirche)
Das Apfelfest soll die diesjährige Apfelsammelaktion in der 
Gemeinde Elbe flankieren und dabei die große Bedeutung 
der Apfelbäume in den Fokus nehmen und nicht zuletzt ei-
nen Anlass zu dörflicher Geselligkeit bieten.
Fon: 0171 / 1035777    Mail: Post@Lowes.de

Apfelsammelaktion  |  Termin wird noch 
bekannt gegeben  |  14:30 Uhr  |  Treffpunkt:  
Pfarrgarten in Groß Elbe (Straße ‚Am Pfarrgarten‘, 
südlich der Kirche)
Die frisch (!) geernteten Äpfel werden zu Saft gepresst und 
später zu einem günstigen Preis abgegeben. Überschüsse 
kommen regionalen Umweltprojekten zugute. Der Termin 
wird noch bekannt gegeben unter: www.lkwf.de/apfelherbst
Fon: 05345 / 4357    Mail: Post@Lowes.de

9
 Gärtnermuseum Wolfenbüttel 

Im Gärtnermuseum werden die Spuren der fast 300-jähri-
gen Tradition Wolfenbütteler Gemüsegärtner gesichert und 
eine lebendige Museumsarbeit geleistet. 

Apfeltag im Gärtnermuseum – Apfelkuchen, 
Apfelgelee, Apfelsaft, Führungen, Museum geöffnet 
etc. |  10.9.2023  |  11–16 Uhr  |  Gärtnermuseum 
Wolfenbüttel

Gärtnermuseum Wolfenbüttel e.V.  |  Neuer Weg 33  |   
38302 Wolfenbüttel
Mail: info@gaertnermuseum.de

10
 BUND Kreisgruppe Wolfenbüttel  

Die BUND Kreisgruppe Wolfenbüttel engagiert sich für den 
Erhalt und die Pflege von Streuobstwiesen in der Region. Im 
Biogarten an der Adersheimer Straße und am Waldgarten 
am Exer pflegt sie zwei Schaugärten.

Workshop Obstweinbereitung  |  15.9.2023  |   
Ab 14 Uhr   |  Neindorfer Str. 2, 38321 Denkte-Sottmar
Das Haltbarmachen von Obst zu Wein durch Vergärung ist 
vielerorts mit langer Tradition verbunden. Dieses Seminar 
vermittelt die theoretischen und praktischen Grundlagen zur 
Herstellung von Obstweinen im privaten Bereich und gibt 
wertvolle Praxistipps für die eigene Weinbereitung aus Obst. 
Teilnahmegebühr: 10 Euro    
Anmeldung bei Olaf Dalchow, Fon: 0160 / 9942 8843     
Mail: olaf.dalchow@bund.net.

Apfelernte im BUND Biogarten  |  Im Oktober 
2023  |  BUND Biogarten an der Adersheimer Straße
Wir sammeln gemeinsam das Streuobst im BUND Biogarten 
und pressen es mit der Mostpresse zu Saft. Am Ende teilen wir 
den entstandenen Saft unter den Helfern. Der genaue Termin 
wird Anfang Oktober festgelegt und auf der homepage ver-
öffentlicht: wolfenbuettel.bund.net

BUND WF  |  Kleiner Zimmerhof 3  |  38300 Wolfenbüttel
Mail: bund.wolfenbuettel@bund.net 
Web: www.bund.wolfenbuettel.net

11
 Landschaftspflegeverband Wolfenbüttel e.V.

Landwirtschaft, Naturschutz und der Landkreis Wolfenbüttel 
arbeiten im Landschaftspflegeverband zusammen. Dieser ist 
auch an der Pflege der Streuobstwiesen im Landkreis Wol-
fenbüttel beteiligt.  

Zweitägiger Obstbaumschnittkurs  |  Termin 
Ende Februar  (genaueres Datum folgt )  |  der 1. Tag 
wird Theorie gelehrt, am 2. Tag folgt die Praxis  |  
16–19 Uhr; 9–15 Uhr  |  Hornburg

Landschaftspflegeverband Wolfenbüttel e.V. 
Fon: 0531 / 28770-0 
Mail: constanze.wilck@landvolk-braunschweig.de

12
 Gaststätte Willecke‘s Lust 

Willecke‘s Lust ist ein Familienunternehmen in der 5. Gene-
ration. Mit viel Tradition und neuen Innovationen wird die 
Ausflugsgaststätte, von Sarah Willecke als Konditorin und 
Frank Willecke als Koch, geführt. Sie bieten ihren Gästen 
kulinarische Köstlichkeiten aus der Region. Neben Lamm 
aus eigener Zucht, Wild aus dem Umland und Fleisch vom 
ortsansässigen Fleischer beglücken sie ihre Gäste mit ihren 
vielfältigen Kuchenkreationen, die von traditionellen Obst-
kuchen bis hin zu wundervollen Torten reichen. Natürlich 
darf hier das Obst und insbesondere die Äpfel der eigenen 
Streuobstwiese nicht fehlen, die in leckeren Apfelmus oder 
Apfelkuchen verarbeitet werden.
Im Herbst Gerichte auf der Speisekarte zum Thema 

„Streuobst“, Brunch mit Bestandteilen zum Thema Streuobst,   
Sa. + So. ab 11 Uhr, unter der Woche ab 30 Personen. Speise-
karte und Termine sind auf der Homepage zu finden.

Willecke‘s Lust  |  Hasenwinkelgrund  |  38315 Hornburg 
Fon: 05334 / 9488469     Mail: willeckes_lust@web.de
Web: www.willeckes-lust.de

13
 Most Wanted – Das Mostwerk in  
Braunschweig  

Die Braunschweiger Mosterei MOST Wanted presst Äpfel und 
Quitten zu feinstem Saft. Bereits ab 50 kg Früchten bekommt 
jeder Kunde den Saft seiner eigenen Ernte, pasteurisiert und 
abgefüllt in 5 Liter Bag-in-Box-Kisten.
Lohnmosterei | im September geht es los. Online-Termin-
vergabe auf unserer Webseite: www.most-wanted-bs.de

4. Braunschweiger Apfeltag, Ernte-Radtouren 
und Saftpressen  |  24.9.2023  |  11–16 Uhr   |   
Kirche St. Magni,  38100 Braunschweig

Most Wanted   |  Broitzemerstr. 202 |  38118 Braunchweig
Fon: 0173 / 46 83 690     Mail: info@most-wanted-bs.de
Web: www.most-wanted-bs.de
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